Was versteht man unter Herzschwache?




Samtliche Herzerkrankungen kdnnen zur Herzschwéache
fUhren.

Allen voran sind Durchblutungsstérungen (koronare
Herzerkrankung) und hoher Blutdruck zu nennen.

Es konnen jedoch auch Erkrankungen ausserhalb des

Herzens wie ausgepragte Blutarmut oder
Schilddrusenuiberfunktion zu Zeichen der Herzschwéache

flhren.



Ein wichtiges Zeichen ist die . Anfangs besteht sie
unter Belastung, spater sogar in Ruhe.

Die korperliche ISt zunehmend

Dazu kommen Im Korper, die sich
meist als geschwollene Knochel zeigen.

Daneben besteht eine Bedrohung durch



Neben der liefert schon das
oft wesentliche Informationen.

Die Schiisselposition nimmt die des
Herzens ein. Hiermit kdnnen nahezu alle Erkrankungen des Herz-
muskels und der Herzklappen erkannt und né&her beurteilt werden.

In der Regel ist auch eine _notwendig,
da sich hinter einer Herzmuskelschwéche nicht selten eine koronare
Herzerkrankung (Verengung der Herzkranzgefasse) verbirgt.

und insbesondere die sind wertvolle
Instrumente zur Beurteilung der Behandlung.

Nicht selten gefdhrden Herzrhythmusstorungen den Patienten; dies
kann u.a. mit einem abgeschatzt werden.

In einzelnen Fallen kann auch die Entnahme einer Herzmuskelprobe
sinnvoll sein.




. . . oy
Wie bei den anderen Herzerkrankungen sind auch hier L < %ﬁ
Zu beachten.

Die zentrale Position nimmt die ein. Eine
sorgféltige und schrittweise Einstellung ist hier besonders wichtig.

Einige Patienten haben grossen Nutzen von einer speziellen Form der
therapie (,,biventrikulare* Stimulation), andere
bendtigen einen implantierbaren

mussen entsprechend behandelt werden
(Ballonaufdehnung und Einsetzen eines Stents oder Bypassoperation
bei Herzkranzgeféaliverengung; Klappenoperation bei Herzklappen-
fehlern; Ausgleichen einer Blutarmut etc.).




Was kann man von der Behandlung erwarten?




